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デイサービス やまももの家 令和 3 年度事業報告書 

１．施設の概要 

施設の名称  デイサービスやまももの家 

施設長   佐々木令子 

所在地   浜田市久代町３０９ 

設置主体  社会福祉法人けいびん会 

島根県指定  第３２７０７００４７３号 

事業開始  平成１６年２月１７日 

敷地面積  ６８３７．００㎡ 

建物の面積  ６８０．５０㎡ 

構造   鉄骨造瓦葺平屋建 

増築棟面積  １６１．９２㎡ 

構造   木造平屋建 

その他の所有地  ７２２２．００㎡ 

 

２．デイサービスやまももの家人員配置      令和 4 年 3 月 31 日現在 

職 種 常 勤 非常勤 

管理者（施設長） １  

生活相談員 3（3）  

機能訓練指導員 4（4） 1（1） 

看護職員 4（4） 1（1） 

介護職員  10（6）   5（2） 

事務員         1  

栄養士  １（1）  

調理員  6 

乗務員    6（1） 

＊（ ）内は他職種兼務職員 

 

３．デイサービスやまももの家通所介護事業実施概要 

（１）定 員 月曜～木曜と土曜 ３５名     

金曜   ４０名 

日曜   ２５名 

（２）休 日  １２月３０日～１月３日、８月１４日～８月１６日 

（３）サービス提供時間 通所介護 ７～8 時間（９：１５～１６：２０） 

緩和型サービス ５時間以上（１０：００～１5：45） 

（４）施設区分等  通常規模型通所介護 

（５）加算の内容 
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  ①通所介護      個別機能訓練加算（イ）Ⅰ・入浴介助加算・中重度者ケア体制加算 

サービス提供体制強化加算Ⅰ、科学的介護推進体制加算（令和 3 年 10 月から算定）、 

介護職員処遇改善加算Ⅱ                           

 ②介護予防通所介護  運動器機能向上加算 、科学的介護推進体制加算（令和 3 年 10 月から算定）   

         サービス提供体制強化加算Ⅰ、介護職員処遇改善加算Ⅱ 

（６）その他 

 ①食材料費・調理費相当分  7５０円／１日 

 ②リハビリ指導・カイロプラクティック 自己負担なし 

（７）ハウスやまもも 時間延長サービス・宿泊サービス 

    

４．令和３年度事業実績報告 

（１） 利用状況 

 実利用人数 延利用者数 １日平均利

用者数 

介護 従来型 緩和型 介護 従来型 緩和型  

４月 86 22 15 730 140 59 31 

５月 87 21 15 769 136 50 31 

６月 88 21 14 713 139 46 30 

７月 87 21 11 764 143 37 30 

８月 84 22 13 654 132 46 30 

９月 82 21 14 711 151 52 31 

１０月 79 20 14 734 146 46 30 

１１月 78 20 14 719 134 50 30 

１２月 81 19 14 706 122 49 30 

１月 77 21 14 651 129 39 31 

２月 81 20 14 631 123 47 30 

３月 81 20 14 729 143 51 30 

 

（２）介護度分布                   令和 4 年 3 月現在 

 事業対象 要支援１ 要支援２ 介護度１ 介護度２ 介護度３ 介護度４ 介護度５ 

実人数 22 6 17 23 41 20 5 5 

  

  

（３）宿泊サービス利用者数（令和 3 年度） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

延人数 4 3 6 3 4 6 3 9 7 8 4 0 
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５．職員勤務時間                           （パートタイム職員を除く） 

始 業 休 憩 終 業 

８：００ 
A １２：１５～１３：１５ 

B １３：１５～１４：１５ 
１７：００ 

８：３０ 
A １２：１５～１３：１５ 

B １３：１５～１４：１５ 
１７：３０ 

８：４５ 
A １２：１５～１３：１５ 

B １３：１５～１４：１５ 
１７：４５ 

１０：００ 
A １２：１５～１３：１５ 

B １３：１５～１４：１５ 
１９：００ 

１６：００ ００：００～２：００ １０：００ 

その他必要に応じ勤務時間を調整する。 

 

６．令和 3 年度 研修 

①施設内研修 

月 日 研修会名 講師 内   容 参加職員

等 

4 月 14 日 防災訓練 浜田消防本部 

隊員 ２名 

地震と 2 次災害について。 

浜田市ＨＰのハザードマップの確

認。避難カードの作成 

当日勤務職員 

4 月 12 日 いきいき百歳体操

講習 

浜田市職員 2 名 浜田市推奨の「いきいき百歳

体操」の講習 

当日勤務職員 

7 月 28 日 消防訓練   消火訓練・通報訓練・避難訓

練 

当日勤務職員とご

利用者全員 

9 月 24 日 安全運転講習 中祖美津枝様 

（三井住友海上火

災保険会社） 

１．ドライブレコーダーの録画

を見て安全確認について再

確認。 

２．「ドライバーのための安全

運転診断」に記入し、提出後

日採点して返送された。 

15 名 

12 月 9 日 救急救命講習 浜田消防桜ケ丘

出張所隊員 2 名 

応急手当の基礎知識 

救命処置の手順 

ＡＥＤの使用手順 

職員 17 名 

令和 4 年 

2 月 18 日 

自主消防訓練  消火、通報、火災避難訓練 当日勤務職員 10

名 

 

②施設外研修・・・今年度も新型コロナ感染症拡大防止のためほとんどの研修がオンライン
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形式となりました。                                       

月 日 研修会名 参加者 内  容 

6 月 23 日・24 日 防火管理者講習 佐々木杏子 防火管理者の資格取得のための講習  

9 月 13 日 実効性のあるＢＣＰ 施設長 オンラインセミナー 

ＢＣＰとは・ＢＣＰの策定 

ＢＣＰの活用 

 

10 月 28 日 令和 3 年度介護就職デイ 施設長 

村武いずみ 

介護職への就職希望者の面談会。  

10 月 1 日～Ｒ4

年 3 月 31 日 

厚生労働省介護職員処遇改善

加算等研修会   

施設長 ①処遇改善加算の制度概要 

②加算取得が困難な要因 

③加算取得に向けた取り組み    

 

Ｒ4 年 1 月 24 日 

 

介護事業者のためのＢＣＰ作

成セミナー（厚生労働省） 

施設長 オンライン研修 

ＢＣＰ作成における重要ポイント（講演） 

ＢＣＰ作成の具体的な進め方（説明） 

 

Ｒ4 年 2 月 14 日 令和3年度キャリアパス制度運

用研修Ⅰ   

施設長 Zoom によるＷｅｂでの講義 

現行処遇改善加算を正しく理解する。 

処遇改善加算おけるキャリアパス要件

を満たすことの意味と意義。 

 

Ｒ4 年 3 月 18 日 高齢者虐待防止研修 施設長 Zoom によるオンライン研修 

高齢者虐待防止法を理解し、先進的 

権利擁護の取り組みを具体的に学び          

高齢者虐待を未然に防止するために必

要な倫理・技術・組織のあり方につい

て考え、習得すること。 

 

 

７．研修の受入れ…学生さんの研修はコロナ感染症拡大防止のため令和 3 年度も中止となりました。                      

８．地域交流 

   *お掃除ボランティア（くにびき学園 十鉢会 10 名様） コロナ感染防止の関係で建物の中

には入らず、外回りの草刈りや清掃をして頂きました。  

 *上府文化祭へ出品  「11 月 27 日（土）13：00～17：00・28 日（日）9：00～12：00」開催    

会場:・・・・・・・・・上府公民館  （感染症対策をしっかりした上での開催で飲食は無し）       

                 ①若菅様のぬり絵・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4 点 

②伊藤裕子様の貼り絵のタペストリー・・・・・4 点 

③澄田様の手作り人形・・・・・・・・・・・・・・・・・3 点 

    ９．介護相談員派遣事業の受け入れ（zoom により今年度 7 回実施） 

    8 月 12 日、9 月 7 日、10 月 12 日、11 月 24 日、12 月 9 日、R4 年 1 月 18 日、2 月 10 日 
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月 週 レクリエーション

第１ 春のお茶会 4月3日 リハビリ指導

第２ エースをねらえ！ 4月12日 いきいき百歳体操講習

第３ ５月カレンダー作り・誕生会・茶話会 4月14日 防災訓練

第４ ビンゴ大会 4月26日 リハビリ指導

第１ 鯉のぼりゲーム 5月22日 口腔ケア

第２ 振って振ってゲーム・ビンゴゲーム 5月26日 リハビリ指導

第３ ６月カレンダー作り・誕生会・茶話会 5月29日 リハビリ指導

第４ 都道府県カード送りゲーム

第１ お玉ゲーム 6月3日 口腔ケア

第２ てるてるゲーム 6月17日 口腔ケア

第３ 回して回してゲーム 6月18日 リハビリ指導

第４ ７月カレンダー作り・誕生会・茶話会 6月22日 リハビリ指導

第５ パックマンゲーム

第１ 七夕飾り 7月10日 口腔ケア

第２ 連想ゲーム 7月12日 リハビリ指導

第３ ８月カレンダー作り・誕生会・茶話会 7月28日 消防訓練

第４ 紙コップ落としゲーム 7月29日 口腔ケア・リハビリ指導

第１ 金魚すくいゲーム 8月9日 口腔ケア

第２ ビンゴゲーム 8月20日 リハビリ指導

第３ サーフィンゲーム 8月22日 口腔ケア

第４ ９月カレンダー作り・誕生会・茶話会 8月29日 リハビリ指導

第１ フットボールゲーム 9月4日 リハビリ指導

第２ ボールリレーゲーム 9月9日 口腔ケア

第３ 敬老会 9月20日 口腔ケア

第４ 10月カレンダー作り・誕生会・茶話会 9月24日 安全運転講習

第５ 都道府県カルタゲーム 9月29日 リハビリ指導

４月

７月

５月

６月

令和３年度　「デイサービス　やまももの家」の主な動き

８月

９月

そ の 他
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月 週 レクリエーション

第１ 宝くじゲーム 10月2日 口腔ケア

第２ ペットボトル DE ボーリング 10月8日 リハビリ指導

第３ 11月カレンダー作り･誕生会･茶話会 10月23日 口腔ケア

第４ 秋の運動会　玉入れ 10月31日 リハビリ指導

第５

第１ 言葉あつめカップ 11月3日 口腔ケア

第２ 空中スリッパゲーム 11月4日 リハビリ指導

第３ 12月カレンダー作り・誕生会・茶話会 11月23日 口腔ケア

第４ 回して回してゲーム

第１ 爆弾ゲーム 12月9日 救命講習

第２ カーリングゲーム 12月12日 口腔ケア

第３ お玉送りゲーム 12月23日 口腔ケア

第４ 1月カレンダー作り・誕生会・茶話会 12月24日 リハビリ指導

第５ 数字を追えゲーム 12月25日 リハビリ指導

12月28日 リハビリ指導

第１ 新年会 1月15日 口腔ケア

第２ 新春運試しボール投げゲーム

第３ 笑って巻き巻きゲーム･言葉集めゲーム

第４ 2月カレンダー作り･誕生会･茶話会

第１ 節分鬼退治ゲーム 2月18日 消防自主訓練

第２ 出た数勝負ゲーム 2月23日 口腔ケア

第３ 連想ゲーム 2月26日 口腔ケア

第４ 3月カレンダー作り･誕生会･茶話会

第１ つるし雛作り 3月3日 口腔ケア

第２ 投げてビンゴゲーム 3月10日 口腔ケア

第３ 都道府県カード送りゲーム 3月20日 リハビリ指導

第４ 4月カレンダー作り･誕生会･茶話会 3月27日 口腔ケア

第５ キックゲーム 3月30日 リハビリ指導

３月

そ の 他

２月

１１月

１２月

１０月

１月


